Pharmaciens : une premieéere
étude sur les médicaments non
utilisés
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En 2024, plus de 7 000 tonnes de médicaments non
utilisés (MNU) ont été rapportés en pharmacie en France pour
étre collectés par l'éco-organisme Cyclamed, puis incinérés et
valorisés. Afin de mieux comprendre pourquoi et comment
diminuer ce chiffre, 1’ANSM et 1'Assurance maladie ont mené
1’enquéte. Celle-ci révele tout d’abord que ce non-usage colte
a la collectivité environ 517 M€ par an, dont 278 M€ pour des
médicaments qui ne sont pas encore périmés. L’'étude indique
également que 1les retours concernent souvent 4 classes
thérapeutiques : les médicaments du systeme respiratoire
(25 %), digestif et métabolique (21 %), nerveux (21 %) et
cardiovasculaire (13 %).

Une majorité de médicaments sur
ordonnance

Les pharmacies récuperent ainsi principalement des antalgiques
(paracétamol, tramadol), des laxatifs (macrogol, lactulose) et
des antibiotiques (amoxicilline, amoxicilline/acide
clavulanique), dont 60 % seulement sont périmés et pres de
70 % sont a prescription obligatoire.

L"ANSM et 1’Assurance maladie proposent plusieurs pistes
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d’'amélioration comme, par exemple, 1’'adaptation des
conditionnements, 1l’allongement des durées de conservation ou
encore le développement de l'écoconception. Une réflexion sur
la délivrance a l'unité pourrait également étre étudiée pour
certains produits.

Pour consulter 1’étude : www.assurance-maladie.ameli.fr
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