Environ 10 millions de
Francais sont bénévoles dans
une association

Selon la derniere enquéte de Recherches & Solidarités sur le
bénévolat, un cinquieme des Francais donne de leur temps dans
des associations en 2025, soit environ 10 millions de
personnes.

Quel bénévolat ?

Si 21 % des Francais font du bénévolat dans les associations
tout au long de 1’année, seuls 11 % interviennent chaque
semaine (soit quelques heures, soit un jour ou plus par
semaine). Un chiffre qui est néanmoins en progression de
2 points par rapport a l’année derniere (9 %).

Environ 20 % des Francais agés de 15 a 64 ans donnent de leurs
temps dans des associations tout au long de 1’année. Un
pourcentage qui monte a 25 % a partir de 65 ans.

Une fracture associative

Comme les années précédentes, Recherches & Solidarités déplore
une « fracture associative » : les personnes les moins
diplémées adherent moins dans des associations et effectuent
peu de bénévolat.
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Ainsi, si plus de la moitié (57 %) des personnes titulaires
d’un dipldome supérieur a Bac + 2 sont membres d’une
association, seules 32 % de celles sans diplome ou ayant un
certificat d’'études, le brevet des colleges ou un CAP-BEP le
sont.

Et si 29 % des Francais titulaires d'un dipléme supérieur a
Bac + 2 sont bénévoles, seules 16 % des personnes sans diploéme
ou ayant un certificat d’études, le brevet des colleges ou un
CAP-BEP 1le sont.

Il est toutefois intéressant de noter que des lors que les
personnes ayant moins de diplémes adhérent a une association,
elles consacrent plus de temps au bénévolat chaque semaine
(16 % un jour par semaine) que les personnes les plus
diplomées (10 % un jour par semaine).
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