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Chaque année, la CARMF publie la pyramide des âges de ses
cotisants, des retraités et de ceux qui cumulent retraite et

activité libérale. Ainsi, au 1er janvier 2026, les cotisants
étaient au nombre de 126 570 et étaient âgés en moyenne de
51,44  ans.  Les  femmes  représentaient  près  de  45  %  des
effectifs,  un  chiffre  qui  grimpe  à  57  %  dans  les  jeunes
classes d’âge (18 214 femmes sur les 32 042 médecins de moins
de 40 ans).

97 965 médecins retraités
14 939 cotisants cumulent activité et retraite, leur âge moyen
étant  de  72,88  ans.  Dans  cette  catégorie,  les  femmes  ne
représentent que 22 % des effectifs. Côté allocataires, ils
sont 97 965 médecins retraités, pour une moyenne d’âge de
75,51 ans. 19 % ont tout de même moins de 70 ans et 72 % sont
des hommes.

La  CARMF  décline  toutes  ces  informations  par  région,
accessibles  directement  sur  son  site.

Pour en savoir plus : www.carmf.fr
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https://www.carmf.fr/page.php?page=chiffrescles/stats/2026/demographie.htm

